MEHIO
20 aBrycra 2024 r.

Cap 12 yacosB

XUMHYecKkui cocTas SHepre- Bura-
THYeckKkan
HaumeHoBaHue Gniopa Bbixopn MMWH
Benku, r | Xupe, r| Y71€- [ UCHHOCTL, C, mr
: PEl, BOAbI, I KKan g
3aBTpak
CYMN MONOYHLIN C KPYTION 200 39 3.9 21,3 136 0,4
KAKAO C MOJTOKOM 198 2.8 2,3 10 73 0,4
XINEB MNWEHWYHBIA C MACIOM 33/8 2,5 6,8 16,5 137 0
439 9,2 13 47,8 346 ,8
1l 3aBTpak
COK 150 0,8 0,2 15,2 65 3
150 0,8 0,2 15,2 65 3
Obef

CBEKOJIbHWMK C MACOM KYP CO
CMETAHO 200 6,5 7.4 18,6 172 9,4
rYNAL U3 MACA KYP 80 9,7 12,3 6,3 175 1,7
MOPE KAPTODEJILHOE 150 3,1 oy, 29 1221 102
KOMIMOT M3 CMECW CYXQ®PYKTOB 200 0,3 15 60 0,2
XJEB PXXAHOWM 49 3.2 0,4 20,6 99 0
: 679 228 22,8 81,6 628| 21,5

MonaHuk
MOJIOKO KUMSYEHOE 196 5,5 4.8 9,1 103 1
MNKOLWKA C CAXAPOM 70 5,8 6 33,2 209 RE
266 11,3 10,8 42,3 312 .
Y¥uH

CAJIAT U3 CBEXXEN KAMYCTHI 60 1,1 2 45 42| 236
OMINET HATYPAIBHbLIN 149 8,8 13,3 57 178 0,1
YAW C CAXAPOM 200 0,1 8,1 32 0
XINEB MIEHWUYHBIN 33 2,5 0,2 16,4 77 0
442 12,5 15,5 34,7 320| 237
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E WK ane- LUEeHHOCTh, C. Mr
eJikKu, I Upbl, T BOAbI, I KKan ]
3aBTpak
CYMN MOJIOYHbBIV C KPYMOW 150 26 3,2 14,6 98 0,3
KAKAO C MOJIOKOM 178 24 24 8,7 63 0.4
XNEB MWEHWYHBLIA C MACJIOM 28/6 2,1 5.2 14,1 111 0
362 7.1 10,5 374 272 0,7
Il 3aBTpak
COK 150 0,8 0,2 15,2 65 3
150 0,8 0,2 15,2 65 3
Ob6ep

CBEKOJBHUK C MSICOM KYP CO
CMETAHO 180 55 6,6 16,3 150 8
TYNSL U3 MSICA KYP 60 8 11 43 148 1,2
MOPE KAPTO®ENBHOE 120 2,6 2,5 17,5 103 8,5
KOMMOT M3 CMECK CYXO®PYKTOB 180 0,2 13 52 0,2
XJIEB PXXAHOW ‘ 39 26 0,3 16,4 79 0
579 18,9 20,4 67,5 532| 17,9

MonaHuk
MOJNOKO KUNAYEHOE 176 49 43 8,2 92 0,9
MMKOLLKA C CAXAPOM 60 47 49 25,5 164 0,1
236 9,6 9,2 33,7 256 1
YxuH

CANAT W3 CBEXKEW KANYCThI 40 0,8 2 35 36| 158
OMIET HATYPANbHbIN 129 7.6 10,7 5 146 0,1
‘YAW C CAXAPOM 180 0,1 7 28 0
| XEB MWEHWYHbIN 28 21 0,2 14,1 66 0
377 10,6 12,9 29,6 276| 15,9




